
今週のメニュー（2017/12/18～12/23）
アゼリア葛西－Ⅱ

・ミートスパゲッティ

・ハッシュドポテト
・パン
・デザート 他

・焼魚
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・ミニオムレツ
・カレー春巻き
・煮豆
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・ベーコンエッグ
・さつま揚げと
こんにゃくの煮物

・ごはん
・味噌汁
・デザート

・魚のフライ
・しらたきと野菜の
炒め物

・ごはん
・味噌汁
・デザート

・鶏の唐揚げ
・麻婆豆腐
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁

・ハヤシライス
・春雨サラダ
・コンソメスープ
・デザート

・煮魚
・厚揚げ豆腐の
甘辛だれ

・酢のもの
・冬至かぼちゃ
・ごはん
・味噌汁

当日のお楽しみ♪
おまかせメニュー

12/18(月) 12/19(火) 12/20(水) 12/21(木) 12/22(金) 12/23(祝土)

朝

夜 ・焼魚
・ねぎメンマ
・ごはん
・豚汁

月～金
6：30～8：30

土
7：00～8：30

月～木
18：30～22：00

金
18：30～21：00

土
18：30～20：00

天皇誕生日でお休み

天皇誕生日でお休み


