
今週のメニュー

朝
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～

・たぬきうどん
・わかめ
・ごはん

・やきそばパン
・サラダ
・ヤクルト

・ハムカツ
・サラダ
・トースト
・ジャム

・ウィンナーと玉ねぎ
のケチャップ炒め

・納豆
・ごはん
・味噌汁

・ミニハンバーグ入
ロールパン

・サラダ
・スープ

・オムレツ
・サラダ
・トースト
・ジャム

・エリンギ・パプリカ
豚小間だんごの
オイスター炒め

・ひじきの煮物
・ごはん
・スープ
・ヨーグルト

・焼魚
・筑前煮
・ごはん
・味噌汁

・ハンバーグ
・枝豆とベーコンの

ポテトサラダ
・ごはん
・スープ
・デザート

・白菜の春雨炒め

・インゲンの和え物
・ごはん
・味噌汁

・とんかつ

・サラダ
・菜の花の梅

胡麻和え
・ごはん
・味噌汁

・豚肉とキムチ
玉子炒め

・餃子
・ごはん
・味噌汁

仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～


