
今週のメニュー

朝
６：３０

８：３０

夜
１８：３０

２２：３０

～

・ミートオムレツ
・なめ茸おろし
・ごはん
・味噌汁

・コロッケパン
・サラダ
・ヤクルト

・焼魚
・納豆
・ごはん
・味噌汁

・ハムエッグ
・サラダ
・きんぴらごぼう
・ごはん
・味噌汁

・春巻き
・サラダ
・ロールパン
・ジャム

・豚肉キャベツ
竹輪のピリ辛炒め

・きゅうりの中華和え
・ごはん
・味噌汁

・しょうが焼き
・春雨サラダ
・ごはん
・味噌汁

・焼魚
・煮物
・ごはん
・味噌汁

・ポ-クカレ-ライス
・大根サラダ
・デザート

・玉ねぎ鶏肉の
オイスターソース
炒め

・ひじき煮
・ごはん
・味噌汁

・ハンバーグ
・ポテトサラダ
・ごはん
・スープ
・アイス

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

・ナゲット
・サラダ
・トースト
・ジャム


