
今週のメニュー

・フィッシュかつ
・目玉焼き
・ごはん
・スープ

・アジフライ
・和え物
・ごはん
・味噌汁

・クリーム
コロッケ

・目玉焼き
・ごはん
・味噌汁

・豚肉ときくらげの
玉子炒め

・小鉢
・サラダ
・ごはん
・味噌汁

・鯖の味噌煮
・小鉢
・サラダ
・ごはん
・豚汁

・鶏手羽と大根の
煮物

・サラダ
・ごはん
・味噌汁
・季節のフルーツ

★お楽しみ一品
・野菜炒め
・小鉢
・ごはん
・コンソメスープ

？

・ポークカレー
ライス

・サラダバー
・デザート

朝

夜

6：30

9：30

～

18：30

22：00

～

・春巻き
・スクランブル

エッグ
・ごはん
・味噌汁

・豚肉の生姜焼き
・小鉢
・サラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・鮭の塩焼き
・おひたし
・ごはん
・豚汁

仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが、何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

8月10日(金)から8月16日(木)はお盆休みですので食事と管理をお休みさせていただきます。

・野菜炒め
・揚げ餃子
・ごはん
・味噌汁


