
・メンチカツ
・しらす大根
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・カレーライス
・野菜サラダ
・コンソメスープ
・デザート

朝
月～金

6：30～8：30
土

7：00～8：30

夜
月～木

18：30～22：00
金

18：30～21：00
土

18：30～20：00

・フライ盛合せ
・ポテトサラダ
・わけぎとわかめの
ヌタ

・ごはん
・味噌汁

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
食材の関係により、献立を変更する場合があります。どうぞご了承願います。
イラストはイメージです。

・ベーコンエッグ
・薩摩揚と蒟蒻の
煮物

・ごはん
・味噌汁
・デザート

当日のお楽しみ
★メニュー★

・焼魚
・豆もやしの中華
和え

・ごはん
・味噌汁
・デザート

今週のメニュー

少人数のため
おやすみです

・ミートスパゲティ
・ゆでたまご
・パン
・デザート

他

・焼き餃子
・春雨サラダ
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁

・焼肉
・麻婆豆腐
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁

・焼魚
・高野豆腐と椎茸の
煮物

・ごはん
・味噌汁
・デザート

・サンドイッチ
・飲み物
・デザート


