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～

・チキンナゲット
・サラダ
・ロールパン
・ジャム
・ジュース

・ウィンナーエッグ
・ポテトサラダ
・ごはん
・味噌汁

・きつねうどん
・ごはん

・焼魚
・里芋とイカの

煮物
・納豆
・ごはん
・味噌汁

・厚揚げの酢豚
・胡瓜としらす

のサラダ
・ごはん
・スープ
・デザート

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

・ミックスフライ
・サラダ
・いんげんツナ

和え物
・ごはん
・味噌汁
・アイス

・しめじとエリンギ
玉子炒め

・餃子
・ごはん
・スープ

・魚フライ
・玉子豆腐
・ごはん
・味噌汁

・肉団子もやし
付け合せ

・サラダ
・ごはん
・味噌汁

・手羽先の蜂蜜
ポン酢煮

・春雨海藻サラダ
・ごはん
・味噌汁

・ハンバーグ
・サラダ
・ロールパン
・乳酸菌飲料

・豚肉とキャベツ
のマヨ炒め

・おくらと竹輪の
きんぴら

・ごはん
・スープ
・ヨーグルト

今週のメニュー


