
・ささみしそカツ
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・カレーライス
・野菜サラダ
・コンソメスープ
・デザート

朝
月～金

6：30～8：30
土

7：00～8：30

夜
月～木

18：30～22：00
金

18：30～21：00
土

18：30～20：00

・フライ盛合せ
・ポテトサラダ
・冷奴
・ごはん
・味噌汁

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
食材の関係により、献立を変更する場合があります。どうぞご了承願います。
イラストはイメージです。

・ベーコンエッグ
・筍の土佐煮
・ごはん
・味噌汁
・デザート

当日のお楽しみ
★メニュー★

・焼魚
・とろろいも
・ごはん
・味噌汁
・デザート

当日のお楽しみ
★メニュー★

・白身魚の中華
あんかけ

・とりささみと
パスタのサラダ

・酢の物
・ごはん
・味噌汁

・焼魚
・大豆とひじきの
五目煮

・ごはん
・味噌汁
・デザート

・サンドイッチ
・デザート

他

今週のメニュー

・焼魚
・かぼちゃの煮物
・玉子豆腐
・ごはん
・豚汁

・粗挽きウィンナー
ソーセージ

・ミートスパゲティ
・パン
・デザート

他


