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・さつまあげ
・小鉢
・ごはん
・味噌汁

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
まぜごはんの日は白飯も用意しています。まぜごはんがなくなりましたら、白飯のみのご提供となります。
仕入れの都合によりメニューを変更する場合がございます。予め、ご了承願います。
イラストはイメージです。

・さばの照焼き
・肉団子
・ごはん
・味噌汁

・つくね団子
・マカロニサラダ
・ごはん
・味噌汁

・親子丼
・煮びたし
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・汁なし担担麺
・サラダ
・チャーハン
・味噌汁
・デザート

・ハンバーグと
チキンカツの
みぞれあんかけ

・パリパリサラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・ポークカレー
・サラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・チキンステーキ
・切干大根
・ごはん
・味噌汁

・ミニ天津
・スパサラ
・ごはん
・味噌汁

・プルコギ
(韓国風肉野菜炒め)
・メンチカツ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

今週のメニュー

・オムレツ
・ポテトサラダ
・ごはんまたはパン
・スープ

・魚のチリソース
がけ

・しゅうまい
・サラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート


