
朝

夜
１８：３０

２２：００

～

・アジフライ
・ポテトサラダ
・ごはん
・味噌汁
・納豆,海苔,生玉子

・ミニオムレツ
・スパゲティ
・ごはんまたはパン
・味噌汁
・納豆,海苔,生玉子

昆布佃煮

6：30

9：30

～

・メンチカツ
・焼きそば
・ごはんまたはパン
・味噌汁
・納豆,海苔,生玉子

昆布佃煮

・チキンカレー
・ジャンボ

牛コロッケ
・ポテトフライ
・ごはん
・プリン
・ヨーグルト

・若鶏照焼き
・蓮根キンピラ
・クリームシチュー
・ごはん
・豚汁
・デザート

・イカチリソース
・焼き餃子
・肉シュウマイ
・ごはん
・たまごスープ
・デザート

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが、何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

・銀鮭塩焼き
・厚焼き玉子
・ごはん
・味噌汁
・納豆,海苔,生玉子

・ビッグメンチカツ
・ひじき煮
・ロールキャベツ
・ごはん
・わかめスープ

今週のメニュー

振替休日で
お休みです

・カレーコロッケ
・目玉焼き
・ごはん
・味噌汁
・納豆,海苔,生玉子

・さば煮付け
・切干大根
・冷奴
・ごはん
・煮込みうどん


