
朝
６：００

８：００

夜
１８：３０

２１：３０

～

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

・もやしの
カレーそぼろ

・蓮根マヨサラダ
・佃煮
・ごはん
・味噌汁

・豚キムチ
・春菊の白和え

他
・ごはん
・味噌汁

・野菜の煮物
・オクラ納豆
・スパサラダ
・ごはん
・味噌汁

・白身フライ
・茄子の肉詰め
・青菜のおひたし
・ごはん
・味噌汁

今週のメニュー

・焼売
・トマトサラダ
・おひたし
・ごはん
・味噌汁

・酢鶏
・揚げ巾着
・ポテトサラダ
・ごはん
・味噌汁

・魚料理
・冷奴
・ひじき煮
・ごはん
・味噌汁

・麻婆豆腐
・かぼちゃの煮物
・胡瓜とちくわ和え
・ごはん
・中華スープ

・ツナとキャベツ
炒め

・サラダ
・パン
・クリームスープ

・カレーライス
・コールスロー

サラダ
・フルーツ

・ウィンナーと
茸炒め

・サラダ
・パン
・スープ

・アジフライ
・エビカツ
・春雨中華サラダ
・ごはん
・味噌汁


