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～

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

・鯖幽庵焼
・煮昆布
・コーンサラダ
・冷奴
・ごはん
・味噌汁

・煮込みハンバーグ
・温野菜
・玉子サラダ
・厚揚げ煮
・ごはん
・味噌汁

・ハムエッグ
・ブロッコリー

サラダ
・明太ポテト
・ごはん
・味噌汁

・豚ひれかつ
・コロッケ
・コールスロー

サラダ
・いんげん玉子とじ
・しらすおろし
・ごはん
・味噌汁

今週のメニュー

・ベーコンと
ほうれん草
オムレツ

・グリーンサラダ
・春巻
・ごはん
・味噌汁

・牛すじ肉の
ハヤシライス

・コーンサラダ
・ヨーグルト
・フルーツ

・チキンクリーム煮
・マカロニサラダ
・パン
・パンプキン

スープ

・豚肉生姜焼き
・にらもやし
・グリーンサラダ
・キムチ奴
・ごはん
・味噌汁

・鶏もも塩焼き
・納豆
・トマトサラダ
・あさり柚子和え
・ごはん
・味噌汁

・そぼろ大根
・煮玉子
・ハムサラダ
・シュウマイ
・ごはん
・味噌汁

・鮭照焼
・ちくわ天
・里芋と椎茸煮物
・小松菜おひたし
・ごはん
・味噌汁

・鶏すきやき
・いんげん胡麻和え
・マカロニサラダ
・ごはん
・味噌汁


