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～

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

今週のメニュー

・出汁巻き玉子
・大根おろし
・煮昆布
・筑前煮
・ミニサラダ
・ごはん
・味噌汁

・チキントマト
カレーライス

・玉子サラダ
・フルーツプリン

・ベーコンエッグ
・ポテトサラダ
・パン
・オニオンスープ
・ヨーグルト

・照焼ハンバーグ
・ボイル野菜
・大根サラダ
・里芋おかか
・ごはん
・味噌汁

・ほっけ焼き
・ほうれん草お浸し
・塩辛おろし
・かぼちゃ煮
・ごはん
・味噌汁

・チキン塩焼
カレー風味

・グリーンサラダ
・トマトマカロニ
・湯豆腐
・ごはん
・味噌汁

・あじフライと
コロッケ

・コ-ルスロ-サラダ
・マカロニポテト
・いんげん玉子とじ
・ごはん
・味噌汁

・豚バラ肉味噌炒め
・ボイル野菜
・肉じゃが
・きんぴら牛蒡
・ごはん
・味噌汁

・ヒレカツ
・コ-ルスロ-サラダ
・やりイカマリネ
・おでん
・ごはん
・味噌汁

・鮭塩焼き
・大根おろし
・白菜煮びたし
・じゃこサラダ
・納豆
・ごはん
・味噌汁

・牛すき煮
・コーンサラダ
・つくねとがんも

炊き合わせ
・ごはん
・味噌汁

・コンビ-フのオムレツ
・グリーンサラダ
・大根チーズ焼き
・ごはん
・味噌汁
・バナナ


