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～

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

今週のメニュー

・鶏照焼
・小鉢
・錦糸玉子のサラダ
・巾着煮
・ごはん
・味噌汁

・牛すじカレー
ライス

・シーザーサラダ
・ヨーグルト
・みかん

・出汁巻き玉子
・松前漬け
・煮豆
・板わさ
・鯖焼き
・ごはん
・お吸い物

・チキンソテー
マスタ-ドソ-ス

・ボイル野菜
・豚しゃぶサラダ
・小鉢
・ごはん
・味噌汁

・ベーコンエッグ
・コーンサラダ
・ほうれん草胡麻和
・小鉢
・納豆
・ごはん
・味噌汁

・鰆西京焼き
・柚子味噌大根
・グリーンサラダ
・ひじき煮
・ごはん
・味噌汁

・かれい煮付
・小鉢
・手羽大根
・ハムサラダ
・ごはん
・味噌汁

・豚肉味噌炒め
・コ-ルスロ-サラダ
・巾着煮
・ほうれん草胡麻和え
・ごはん
・味噌汁

・ミックスフライ
・コ-ルスロ-サラダ
・肉じゃが
・青さ海苔出汁巻

あんかけ
・ごはん
・味噌汁

・鮭塩焼き
・小鉢
・ボイル野菜
・がんも炊き合わせ
・ごはん
・味噌汁

・豚肉生姜焼き
・ボイル野菜
・海草サラダ
・野菜のツナ和え
・ごはん
・味噌汁

・ハムオムレツ
・きゃら蕗
・ブロッコリ-サラダ
・里芋煮
・納豆
・ごはん
・味噌汁

2020/12/30(水)～2021/1/5(火)までは
年末年始休業です。食堂・管理室がお休み
ですので何卒ご了承願います。


