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～

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

～

・豚肉玉子とじ
・トマトサラダ
・エビフリッター
・納豆
・ごはん
・味噌汁

・ポークカレー
ライス

・コンビネーション
サラダ

・ヨーグルト
・プリン

・コンビ-フオムレツ
・ツナマヨ
・オニオンサラダ
・パン
・トマトスープ
・フルーツ

・ミックスグリル
(チキン/ウィンナ/ホタテ)
・温野菜
・チーズサラダ
・ハムマリネ
・ごはん
・味噌汁

・べ-コンエッグ
・ポテトサラダ
・ミートボール
・なめたけおろし
・ごはん
・味噌汁

・鯖西京焼き
・蓮根揚げ
・カリフラワ-サラダ
・切干大根
・ごはん
・味噌汁

・ロースカツ煮
・鶏そぼろサラダ
・小柱酢の物
・冷奴
・ごはん
・味噌汁

・牛皿煮
・海草サラダ
・ほうれん草胡麻和
・温泉玉子
・ごはん
・味噌汁

・和風あんかけ
ハンバーグ

・温野菜
・豚キムチ
・ひじき煮
・ごはん
・味噌汁

・しらすの出巻
・鮭塩焼き
・竹の子煮
・マカロニサラダ
・ごはん
・味噌汁

・ハムと野菜の炒り玉子
・チキンサラダ
・なす挟み揚げ
・白菜おひたし
・ごはん
・味噌汁

・ミックスフライ
・コ-ルスロ-サラダ
・チキンポトフ
・錦糸玉子と春雨

酢の物
・ごはん
・味噌汁

今週のメニュー


