
朝
６：30～８：30

土曜のみ

７：00～９：00

夜
１８：３０

２２：００

～

夜
１８：３０

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合によりメニューを変更する場合がございます。予め、ご了承願います。
イラストはイメージです。

・サワラの照焼き
・ひじき煮
・ごはん
・味噌汁

・からあげ丼
・やきそば
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・豚肉と玉子の
中華風炒め物

・メンチカツ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

今週のメニュー

・つくね団子
・きんぴらごぼう
・ごはん
・味噌汁

・チキンカレー
ライス

・サラダ
・デザート

・ミニ天津
・ミートボール
・ごはん
・味噌汁

・アジフライ
・ごはん/パン
・味噌汁

・鶏の照焼き
・スパゲティサラダ
・ごはん
・味噌汁

・肉野菜炒め
・ごはん
・味噌汁

・茹で鶏の八丁味噌
ソースがけ

・高野豆腐
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・ハンバーグの
クリームソース
煮込み

・エビフライ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・魚の味噌漬け焼き
・煮物
・ごはん
・味噌汁
・デザート

鰆（さわら）


