
朝
月～金

6：30～8：30
土

7：00～8：00

夜
月～木

18：30～22：30
金

18：30～21：00
土

18：30～20：00

少人数のため
おやすみです

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
食材の関係により、献立を変更する場合があります。どうぞご了承願います。
イラストはイメージです。

・魚料理
・ゴーヤチャンプル
・酢の物
・ごはん
・味噌汁

少人数のため
おやすみです

・ハムエッグ
・ポテトサラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・冷しゃぶ
・カボチャの含め煮
・小松菜と人参の
生姜醤油和え

・ごはん
・味噌汁

・とんかつ
・野菜の揚げ浸し
・玉子豆腐
・ごはん
・味噌汁

・ウィンナ-ソ-セ-ジ
・ナポリタン
スパゲティ

・パン
・デザート 他

今週のメニュー

少人数のため
おやすみです

・天ぷら盛合せ
・厚焼き玉子
・冷奴
・ごはん
・味噌汁

・焼魚
・キャベツのサラダ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・フライ
・レンコンキンピラ
・ごはん
・味噌汁
・デザート

・フライ
・青菜のお浸し
・ごはん
・味噌汁
・デザート


