
今週のメニュー

朝
６：３０～９：３０

夜
１８：３０～２２：００

営業終了時間の15分前迄に入ることをおすすめいたします。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが、何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。

・肉野菜炒め
・厚焼たまご
・ごはん・汁物

・ふんわり海老しんじょう
・ひじき煮
・ごはん・味噌汁

・鶏もも照焼
・ポテトサラダ
・ごはん・汁物

・鮭ちゃんちゃん焼き
・菜の花煮浸し
・ごはん・味噌汁

・鯵フライ
・マカロニサラダ
・ごはん・汁物

・カレーコロッケ
・ウィンナー
・ごはん/パン・スープ

・ポークケチャップ
・ポテトのクリーム煮
・ごはん・チゲスープ

・鶏唐揚黒酢あん
・豆乳豆腐
・ごはん・野菜スープ

・ハムステーキ
・スクランブルエッグ
・ごはん・汁物

・鶏挽肉カレーライス
・コロッケ＆串カツ
・味噌汁

・鯖塩焼
・しらすおろし
・ごはん・汁物

・野菜うま煮（ちゃんぽん風）
・ハムサラダ
・ごはん・味噌汁


