
今週のメニュー

朝
６：３０～８：３０

（土曜は7：00～8：00）

夜
１８：３０～２２：３０
(金曜18:30～21:00土曜18:30～20:00)

最終時間は閉店時間です。この時間までに食事を済ませて退出してください。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが、何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。日曜・祝日は食堂がおやすみです。

おやすみです

おやすみです

・魚料理
・茄子のみそ炒め
・ヒジキ炊込みごはん
・味噌汁

・鶏ムネ肉の甘辛煮
・パスタサラダ
・青菜のお浸し
・ごはん・味噌汁

・ハムエッグ
・人参サラダ
・ごはん・味噌汁
・デザート

・ポークソテー
・ポテトサラダ
・玉子豆腐
・ごはん・味噌汁

・焼き魚
・青菜の胡麻和え
・ごはん・味噌汁
・デザート

おやすみです

・焼き魚
・厚焼き玉子
・ごはん・味噌汁
・デザート

・フライ
・三色お浸し
・ごはん・味噌汁
・デザート

・ゆで玉子
・パスタ ナポリタン
・パン
・デザート

・魚料理
・キンピラゴボウ
・冷し茶碗蒸し
・ごはん・味噌汁


