
今週のメニュー

朝
６：３０～８：３０

（土曜は7：00～8：00）

夜
１８：３０～２２：３０
(金曜18:30～21:00土曜18:30～20:00)

最終時間は閉店時間です。この時間までに食事を済ませて退出してください。
仕入れの都合により献立が変更となる場合がございますが、何卒ご了承願います。
イラストはイメージです。日曜・祝日・年末年始・お盆期間は食堂がおやすみです。
2024年4月1日から朝食300円／夕食600円です。

・チンゲン菜と玉子の炒め物
・大豆五目煮
・ごはん・味噌汁
・デザート

・いか焼き
・大根のそぼろ和え
・ごはん・味噌汁
・デザート

・鶏の照焼き
・海草サラダ
・レンコンの辛子和え
・ごはん・味噌汁

・小龍包
・酢のもの
・ごはん・味噌汁
・デザート

おやすみです

・真だらのホイル焼き
・ブロッコリー・カニカマあんかけ
・ごはん・味噌汁
・デザート

・黒酢酢豚
・ポテトサラダ
・みそコンニャク
・ごはん・味噌汁

おやすみです

・焼き魚 鯖
・ほうれん草の胡麻和え
・キンピラゴボウ
・ごはん・味噌汁

・ソーセージ＆スクランブルエッグ
・野菜サラダ
・パン
・デザート

・麻婆豆腐
・小松菜のワサビお浸し
・揚げ物
・ごはん・味噌汁

おやすみです


